Randonnée liberté en Réunion
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Ile a grand spectacle, la Réunion est un paradis pour les randonneurs. Les sentiers sont parfois un peu
abrupts, mais l'effort est trés largement récompensé : cirques au relief déchiqueté, savanes seches, foréts
tropicales et humides, volcans et pitons, villages traditionnels, cascades et profondes ravines ponctuent les
étapes de ce circuit extrémement varié et complet.

LES POINTS FORTS:
13 jours / 12 nuits : 5315
11 jours de marche a personnes . o n .
» Un accueil et briefing a l'arrivée par un

accompagnateur en montagne
tinerant @ *kok > Le diner dans un restaurant créole

typique le premier soir

gltfi;g':ﬁte' : Code : 1519 > 4 journées avec des variantes possibles
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Accueil a I'aéroport puis transfert vers votre hotel situé au centre de la vieille ville. Découverte du patrimoine
architectural, circuit des religions, batiments de la compagnie des Indes. Repas du soir dans un restaurant créole trés
prisé des dyonisiens. Repas de midi libre.

Transfert dans les hauts de Saint-Denis au départ du sentier pour la Plaine des Chicots. Découverte de la réserve
naturelle de la Roche Ecrite qui abrite le tuit - tuit, oiseau mythique qui fait I'objet d'une haute protection. Le sentier
en pente douce serpente entre Tamarins et Calumets, tous deux endémiques. Nuit au gite de la Plaine des Chicots.

4h de marche, +700m / -50m

Tot le matin, vous partirez au sommet de la Roche Ecrite avec son magnifique point de vue sur les cirques de Mafate
et Salazie, le tout face au massif du Piton des Neiges. Retour au gite pour entamer notre descente par un surprenant
chemin en créte avec vues plongeantes sur Mafate et Dos d'Ane.

6h de marche, +550m / -1400m

En quittant Dos d'Ane, nous entrons dans Mafate. Ce cirque n'est donc accessible qu'a pied. Fort de ses 700 habitants
répartis en une dizaine d'ilets, Mafate reste vraiment le paradis du randonneur. Nous traverserons 6 fois la riviere des
Galets et ses petits bassins propices a la baignade en toute saison. Nuit en gite a Grand Place qui porte vraiment bien
son nom.

o6h de marche, +600m / -900m

Nous traversons la partie basse de Mafate en passant par ilet a Bourse, ilet a Malheur les Hauts, et en empruntant le
sentier Scout aux points de vue innombrables. En arrivant sur la piste forestiere du Haut Mafate, un transfert en bus
nous emmenera jusqu'a Hell - Bourg, nous faisant découvrir le c6té agricole du cirque de Salazie.

5h30 de marche, +1150m / - 300m
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Autre facette de cette Réunion si riche en diversités, le village d'Hell-Bourg est classé parmi les plus beaux villages de
France. Cases créoles et jardins de toutes beautés vous inviteront a la flanerie. Randonnée en forét de Belouve a la
végétation exubérante puis point de vue inoubliable sur le Trou de Fer. Retour pour une 2éme nuit a Hell-Bourg.
Possibilité de visiter la fameuse case Folio.

Variante possible :

HELL BOURG --> FORET de TERRE PLATE --> HELL BOURG

Cette randonnée, au plus prés des contreforts du Piton des Neiges, vous fera découvrir une étonnante forét de
cryptomérias ainsi que plusieurs points de vue sur tout le cirque de Salazie. Circuit en boucle et retour par les anciens
thermes dont la source fut bouchée par un éboulis en 1948. Possibilité de visiter la fameuse case Folio.

4h de marche, +560m/ -850m

Nous quitterons le cirque de Salazie par le col de Fourche en traversant encore une fois une magnifique forét
primaire de bois de couleurs des hauts pour plonger dans le Haut Mafate, cette fois si. Les cascades du Piton des
Neiges et les ravines de la Plaine des Merles vous offriront quelques bassins pour la baignade. En saison, le goyavier,
petit fruit acidulé si riche en vitamine C bordera votre chemin une bonne partie de la journée. Nuit en gite a La
Nouvelle, flet le plus peuplé de Mafate.

Variante possible:

HELL BOURG / BORD MARTIN / LA NOUVELLE

Transfert en bus jusqu'au village du Bélier. A Bord Martin, départ du sentier en balcon avec ses innombrables points
de vue sur le cirque et la cote Est. Nous quitterons le cirque de Salazie par le col de Fourche en traversant encore une
fois une magnifique forét primaire de bois de couleurs des hauts pour plonger dans le Haut Mafate. Nuit en gite a La
Nouvelle, Tlet le plus peuplé de Mafate.

5h de marche, +500m/-1250m

Nous prendrons la direction de cet impressionnant rempart haut de 1200m qui se dresse devant nous afin de
rejoindre Marla, I'llet le plus haut du cirque. Puis aprés |'ascension du col du Taibit, nous basculerons dans le 3éme
des cirques. On ne présente plus Cilaos. Jumelée avec Chamonix, elle est la capitale de la lentille, du vin, et de la
broderie. Nuit en hotel confortable propice a la détente.

6h de marche, +750m/-1050m

Matinée libre pour la visite de cette charmante station de montagne. En début d'aprés midi, une bonne montée nous
attend dans la forét du Matarum, mais les innombrables points de vue sur le cirque nous font oublier nos efforts. |l
est enfin temps de poser notre sac, nous sommes arrivés au refuge ! la bonne odeur du cari sortant de sa cuisine ... !
Nuit en refuge.
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Départ du refuge de nuit afin d'assister au lever du soleil sur le toit de I'Océan Indien. Au sommet, vue panoramique a
360°, rien ne nous échappe, les 3 cirques, le volcan, les plages, le port, etc. Retour au refuge avant d'entamer notre
descente sur le village de la Plaine des Cafres. Transfert en bus jusqu'au gite du volcan.

Variante possible:

PITON DES NEIGES / CILAOS

Départ du refuge de nuit afin d'assister au lever du soleil sur le toit de I'Océan Indien. Au sommet, vue panoramique a
360°, rien ne nous échappe, les 3 cirques, le volcan, les plages, le port, etc. Retour au refuge avant d'entamer notre
retour sur Cilaos. Transfert en bus jusqu'au gite du volcan.

6h de marche, +580m/-750m

Une randonnée inoubliable dans un paysage lunaire ou des éruptions tres fréquentes se produisent. Le Piton de la
Fournaise est un volcan laboratoire, trés surveillé ; on y enregistre le moindre de ses mouvements afin de mieux les
analyser et de le comprendre. Différents circuits vous seront proposés. 2éme nuit au gite du volcan.

6h de marche, +650m/-650m

Autre approche du volcan, la Plaine des Sables offre une vision différente des choses. En effet, le Piton Chisny ne
cache pas ses origines car c'est bien lui qui a comblé I'effondrement de cette plaine en la remplissant de scories que
les pluies et les vents ont nivelées. Nous emprunterons le sentier Josémont Lauret ou un peu plus d'un siécle
auparavant, un guide local y perdit la vie, victime de son courage et de son dévouement envers ses compagnons de
voyage. Dernier pique-nique au Bois Ozoux. Transfert vers St Gilles.

Variante possible :

PLAINE DES SABLES / ST GILLES

Autre approche du volcan, la Plaine des Sables offre une vision différente des choses. En effet, le Piton Chisny ne
cache pas ses origines, car c'est bien lui qui a comblé I'effondrement de cette plaine en la remplissant de scories que
les pluies et les vents ont nivelé. Transfert vers St Gilles pour un pique-nique sur la plage des Roches Noires.

1h de marche, +100m/250m

Journée libre a St Gilles. De nombreuses activités sont possibles : Hélicoptere, ULM, plongée, VTT. Transfert le soir vers
I'aéroport.

Les durées de nos randonnées sont données a titre indicatif. Elles peuvent varier en fonction de plusieurs
éléments lors du déroulé de notre séjour (niveau des participants, météo, état du terrain, etc...). Les durées de
transfert peuvent aussi fluctuer en fonction des conditions climatiques et de I'état des routes.

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction et peut étre sujet a des
modifications dans un souci de qualité. De plus, des situations indépendantes de notre volonté peuvent
modifier le déroulement de votre séjour (météo, routes coupées, vols annulés ou retardés, greves, fétes
locales...).
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Possibilité de demander des nuits supplémentaires (tarifs sur demande, nous consulter). Nous vous recommandons
donc de nous communiquer au plus tot vos demandes de nuits supplémentaires.

Marcheur Confirmé
Pour marcheur habitué, ayant une bonne condition physique et une résistance a l'effort. De 3 a 7h de marche par
jour environ, les distances des étapes sont généralement comprises entre 17 et 22km. Fort dénivelé avec une
moyenne allant au-dessus des 500m par jour et pouvant atteindre 1200m environ.

Une bonne condition physique, avec des passages sur terrains variés, typiques des reliefs de La Réunion.

Ce circuit s'effectue sans guide/accompagnateur et sous votre propre responsabilité.

Votre topo (dossier de voyage) vous sera envoyé par courrier environ 2 a 3 semaines avant votre départ : il
récapitulera les contacts utiles et le détail de votre programme jour par jour, ainsi que les points de RV et d'acces a
vos hébergements. Les cartes vous seront remis sur place. Un seul topo est imprimé et envoyé par groupe. Possibilité
d'envoi de plusieurs topos (avec supplément).

3 nuits en hotel 2*, 1 nuit en chambre d'hdtes, 1 nuit en refuge et 7 nuits en gite de montagne.

Les repas du soir sont compris dans la formule réservée, sauf le diner du J12 a Saint-Gilles.

Ala Réunion, le carry est roi : "rago(it" de viande ou de poisson accompagné de riz ou de lentilles, plus ou moins épicé
selon la demande. Vos pique-niques pourront étre préparés sur commande auprés de vos hébergements. Vaste choix
de restaurants a St-Gilles pour les repas libres.

NB : pensez a prendre avec vous des contenants type Tupperware, gobelets plastiques et

couverts de pique-nique, cela vous facilitera la vie pour les transporter et les apprécier !

Vous ne porterez que les affaires de la journée sauf les 2,4, |7 et ]9, portage léger avec de quoi passer la nuit.
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TRANSFERTS :

Transferts en véhicules privés et bus de ligne a Cilaos.

GROUPE :

A partir de 2 participants

RENDEZ-VOUS :

A l'aéroport de St-Denis a I'arrivée de votre vol. Si vous arrivez quelques jours avant, les lieux
et heures exacts vous seront précisés quelques jours avant le départ.

DISPERSION :

Le dernier jour aprés le transfert a I'aéroport de St-Denis.

EN VOITURE

MOYENS D’ACCES :

Pour rejoindre I'aéroport ou vous étes convoqué et afin de limiter vos frais de déplacements,
pensez au covoiturage en tant que chauffeur ou passager. Faites appel a : Blablacar C'est
simple et pratique. Attention : prévoyez de I'avance dans vos rendez-vous afin de ne pas étre
en retard a I'aéroport : I'avion ne vous attendra pas...

)

EN NAVETTE

Nous vous conseillons enfin de comparer le colt et les horaires de différents modes d'accés
de chez vous a I'aéroport de départ grace au site Comparabus. Contrairement a ce que son
nom laisse penser, ce site, pour un méme trajet, vous proposera diverses possibilités telles
qu'avion, train, bus, ou covoiturage.

CHEMINS DU SUD - 57 rue Francois Gernelle - BP 155 - 84120 PERTUIS
04 90 09 06 06 - infos@cheminsdusud.com - www.cheminsdusud.com
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Départ possible tous les jours du 01/04 au 09/12/25

Prix a partir de 2 participants : 1475 €
Prix a partir de 3 participants : 1385 €
Prix a partir de 4 participants : 1345 €

Pour plus de détails concernant les Privileges Chemins du Sud, et pour les villes et dates des Salons, vous pouvez
consulter notre page : www.cheminsdusud.com/remises-privileges

Priviléeges Chemins du Sud : remise fidélité -5%

Afin de vous remercier de votre fidélité, nous vous accordons une remise de 5%, appliquée dés votre 3éme séjour (les
inscriptions faites via une autre agence comptent aussi!).

Cette remise vous sera attribuée systématiquement pour tous les séjours suivants, et sans durée de validité imposée.
Elle est appliquée rétroactivement si elle a été oubliée sur un séjour réservé !

Remise FFRandonnée - remise -5%

Afin d'encourager le développement de la randonnée sur notre territoire et la protection de I'environnement,
Chemins du Sud offre une remise de 5% sur tous nos séjours, a tous les adhérents licenciés de la Fédération
Francaise de la Randonnée.

Remise Salons - remise -5%

Chemins du Sud a un stand sur plusieurs salons du Tourisme en France et en Belgique. Réduction de 5% accordée sur
tous nos séjours, pour toute personne nous rendant visite a notre stand. Utilisation de cette remise une fois par
Salon, sans obligation d’achat sur place : pas de durée limitée pour l'utiliser.

Remise Groupes constitués - remise -8% a -18%
La réduction varie selon le nombre de participants. Que ce soit en formule Liberté ou avec un de nos
accompagnateurs, partez entre amis ou avec votre club de randonnée, en groupe privatisé, a la date de votre choix.

12 nuits en demi-pension sauf un diner,

le transport des bagages,

le carnet de voyage avec cartes et topo guide,
les traces GPS,

I'accueil et assistance sur place,

les transferts prévus au programme.

Le vol,

les déjeuners,

le diner a St Gilles,

les boissons,

les visites,

les transferts non prévus pour raccourcir une étape,
les frais d'inscription et I'assurance.
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PASSEPORT
Carte d'identité ou passeport en cours de validité (passeport nécessaire pour les fles
voisines dont I'lle Maurice).

ATTENTION : l'autorisation de sortie du territoire est obligatoire pour tout mineur voyageant
sans ses deux parents.

A compter du 15/01/17, tout mineur qui voyage a I'étranger sans étre accompagné de ses
parents devra étre muni de sa piéce d'identité en cours de validité (carte d'identité ou
passeport selon la destination), d'un formulaire signé par I'un des parents titulaires de
l'autorité parentale (autorisation de sortie du territoire), de la photocopie de la piéce
d'identité du parent signataire.

Pour plus d'informations, nous vous invitons a vous rapprocher de votre mairie.

VISA
Les ressortissants des pays membres de |'UE, les Canadiens et les Suisses peuventy
effectuer un séjour n'excédant pas trois mois sans visa.

ACCINS OBLIGATOIRES
Aucun vaccin n'est obligatoire. Nous vous conseillons cependant d'étre a jour des
vaccinations classiques : diphtérie, tétanos, poliomyélite, fievre typhoide.

A l'inscription, vous pouvez souscrire une assurance assistance rapatriement et/ou annulation qui s'ajoute au prix du
séjour.

Assurance annulation : 3% du montant du séjour (elle comprend le remboursement des sommes retenues en cas
d'annulation avant votre départ).

Assurance assistance rapatriement : 2% du montant du séjour.

Assurance annulation - rapatriement : 4% du montant du séjour.
Textes complets des assurances envoyés sur demande.
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LE PITON DES NEIGES

Point culminant de I'lle de La Réunion avec ses 3070 m, c'est un volcan complexe largement
érodé, il n'est plus en activité depuis plus de 12 000 ans. Il serait né il y a au moins cinq
millions d'années, émergeant de I'océan Indien trois millions d'années plus tard, donnant
naissance a I'fle de La Réunion.

LE PITON DE LA FOURNAISE

Le volcan actif de I'lle de La Réunion culmine a 2 632 m d'altitude. Il correspond au sommet

et au flanc oriental du massif du Piton de la Fournaise, un volcan bouclier qui constitue 40 %

de I'le dans sa partie sud-est, son volume moyen de lave émise est estimé a 0,32 m3 par

seconde et est comparable a I'Etna. C'est aussi, depuis l'installation en 1979 de 'observatoire volcanologique, I'un des
volcans les plus surveillés au monde.

LE CIRQUE DE SALAZIE
Salazie est située au centre de I'le, au nord-est du Piton des Neiges, dans le cirque naturel
du méme nom, d’'ou la devise de Salazie : « Au coeur de I'fle rayonne ».

LE CIRQUE DE CILAOS
Cilaos est située au centre de I'lle, dans le cirque naturel du méme nom, dans la partie sud
du massif du Piton des Neiges.

LE CIRQUE DE MAFATE

Synonyme d'isolement, de solitude et d'inaccessibilité, il fait aujourd'hui partie du Parc
national de la Réunion, classé au patrimoine mondial de I'hnumanité par I'UNESCO en 2010.
Pour y entrer ou en sortir, il n'existe que deux voies : celle des airs et celle des sentiers de
randonnée. Le cirque est un immense chaudron au fond irrégulier, parsemé ici et la de
nombreux flets ou la vie, au fur et a mesure du temps, s'est fixée.

SAINT-GILLES
Principale station balnéaire de I'lle, la ville de la cOte ouest de I'lle de La Réunion est située
au Sud de la baie de Saint-Paul, sur la frange littorale ou se trouve les plages les plus fréquentées de I'le.

HELL BOURG

C'est un lieu-dit de la commune de Salazie situé dans les Hauts de I'lle de La Réunion, au
pied du Piton d'Anchaing. Le village posséde de nombreuses maisons de la seconde moitié
du XIXe siecle, construites par de riches planteurs et des commergants de la cote.

SAINT-DENIS

Sur la cbte nord, Saint-Denis est la capitale de I'lle de La Réunion et d'ailleurs la plus grande
capitale d'outre-mer. Tout d'abord petit village de colons, elle connut un essor économique
au XVllle siecle lorsqu'elle devint la capitale de I'lle. Saint Denis offre, dans son centre
ancien, de superbes maisons créoles ainsi que des batiments coloniaux.

Le chef-lieu réunionnais est situé dans la partie la plus au nord de I'fle, sur un espace littoral
accolé aux pentes du massif du Piton des Neiges.
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Le réunionnais est quelqu'un de trés ouvert et trés fier de son ile, il se fera un plaisir de vous
la faire découvrir a condition d'étre ouvert a votre tour. C'est la communauté hindoue qui
donne a l'le - au travers de ses rites religieux traditionnels - ses coutumes les plus
marquantes. Au cours du cavadee, les participants se percent les joues avec des épingles
d'argent. Plus spectaculaire encore, le Teemeedee les voit marcher sur des braises
incandescentes répandues sur le sol.

Au-dela des jours fériés républicains et des fétes chrétiennes, la Réunion commémore
I'Abolition de I'esclavage le 20 décembre et I'lmmaculée Conception, le 8 décembre. S'y
ajoutent les fétes tamoules, musulmanes ou chinoises, et des fétes locales souvent hautes
en couleur.

DECALAGE HORAIRE
En été, quand il est midi a Paris, il est 14h a Saint Denis (+2h)
En hiver, quand il est midi a Paris, il est 15h a Saint Denis (+3h)

CHANGE
Euros

MOYENS DE PAIEMENT

Les cartes de paiement sont acceptées pratiquement partout et on peut retirer du liquide
dans les mémes conditions qu'en métropole. Mieux vaut se munir de liquide avant de partir
dans les hameaux de l'intérieur de I'lle. Les chéques de la métropole sont peu voire pas
accepter, penser a votre carte de crédit.

INDICATIF TELEPHONIQUE

- De la France métropolitaine vers La Réunion : composer 02 62 + les numéros de I'abonné
directement

- De la Réunion vers la France : composez directement le n° a 10 chiffres de votre
correspondant

COUVERTURE GSM
Bonne couverture. Nous vous conseillons de vous renseigner aupres de votre opérateur sur
les conditions d'accés au réseau réunionnais

INTERNET
Quelques cybercafés dans les grandes villes et des cybercases dans les régions les plus
reculées (parfois chez des particuliers). Les tarifs vont de gratuit a tres élevé.

ELECTRICITE
Le courant est du 220 V. Les prises sont de type continental, comme en France.
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Notre agence est ouverte du Lundi au Vendredi de 9h a 18h30, et le Samedi de 9h a 17h
En cas de probléme de derniére minute, appelez :
au 04 90 09 06 06 ou sur notre téléphone d'urgence au 07 77 08 14 68 (7j/7 24h/24)

infos@cheminsdusud.com

57 rue Francois Gernelle BP 155
84 120 PERTUIS
Notre agence est ouverte du Lundi au Vendredi de 9h a 18h30, et le Samedi de 9h a 17h

www.cheminsdusud.com

Derniere mise a jour : 17/01/2025
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